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UPOREDNO ISPITIVANJE BIOLOSKE DOSTUPNOSTI
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Problemi sideropenite anemije dostiZu razmere pandemije. WHO je
1995. godine procenila da je deficitom gvoddja u svetu pogodjeno 2,15 milijardi
stanovnika (pribliZno jedna tredina ukupne svetske populacije !). | pored velikog
broja preparata gvoldja, problem biolofke dostupnosti je kljutan za njihovu
efikasnost, fto se ogleda u tome da praktiéno, za sada, nema u potpunosti
prihvatljivog, pre svega, oralnog leka ili OTC proizvods, kao i efikasne
lerapije uopdte, u odnosu na unete  koliéine gvoZdja i preventivne | terapijske

odgovore.
Ma laboratorijskim pacovima je izvricno uporedno ispitivanje
neorganskog  gvoidja(ll) (FeSOxTH,0) | preparata organski vezanog

gvoZdia(ll) u obliku prirodnog malatnog helata (domadi proizvod-sirup
»ERRFERIN®«, sadrZi jof i vitamin C i folnu kiselinu), primenom AOQAC
metode (Official Method 974.31).

Zivotinje su ishranom bez pvoZdja dovedene u stanje anemije, a zatim su
hranjene uz suplementaciju sa 6, 12 i 24 mg gvo2dja'kg hrane za vreme od 14
dana; posebno grupe sa neorganskim i organski vezanim gvoZdjem(ll),
Koncentracija hemoglobina u punoj krvi bila je pokazatelj biolodke dostupnosti.

Dokazano je da je povedanje koncentracije neorganskog gvoidja u odnosu
na povecanje koncentracije hemoglobina praktiéno nezavisno od doze. Najveda
doza gvoidja, koja se pokazala i kao optimalna, dovodi do priblifno 40 | preko
70 % povecanja sadrZaja hemoglobina, za neorgansko, odnosno organski vezano
gvoiZdie.

Uzimajuéi u obzir najprikladniju dozu, dokazano je da je forma organski
vezanog gvozdia(ll) biolodki dostupnija vide od 1,7 puta u odnosu na
neorgansko gvoZdje iz gvoZdje(ll})-sulfata, kao standarda, odnosno jednog od
cestih lekova u terapiji anemije izazvane nedostatkom gvoZdja.

Ovi rezultati, kao i predhodni farmakolodki testovi na  gastrinu
podnoiljivost i akutnu toksiCnost, omogudili su da se sa  sigumofcu-bez
opasnosti od neZeljenih efekata pristupi klinickim ispitivanjima na pedijatrijskim
pacijentima sa sideropenifnom anemijom, koja su u toku.



